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WIR
BEDANKEN UNS FUR
EIN TOLLES JAHR BEI UNSEREN

BEWOHNERINNEN UND BEWOHNERN,
DEN ANGEHORIGEN, DEN EHRENAMTLICHEN
MITARBEITERN UND NATURLICH BEI DEM

GESAMTEN TEAM. [HNEN ALLEN EINE

SCHONE WEIHNACHT SOWIE EINEN
GUTEN RUTSCH IN DAS
Jahr 2014!

Liebe Leserinnen und Leser,

»Ich fand heraus, dass einem in tiefstem Kummer
von der stillen hingebungsvollen Kameradschaft
eines Hundes Krafte zufliefien, die einem keine
andere Quelle spendet.«

Bis heute pflegt die 89-jahrige ehemalige US-Sdnge-
rin und Schauspielerin Doris Day — selbst von vielen
Schicksalen geprdgt — eine sehr intensive Liebe zu ver-
waisten Tieren, denen sie ein Zuhause bei sich in Ka-
lifornien schenkt.

Um die besondere Beziehung zwischen Mensch und
Tier geht es auch im allgemeinen Teil unserer aktuellen
Ausgabe des Emilienpark Journals. Welche Gefiihle
rufen Hunde, Katzen oder Vogel bei uns Zweibeinern
hervor und haben sie tatsachlich heilende Krafte, die
es uns besser gehen lassen? Lesen Sie selbst!

Dariiber hinaus erfahren Sie natiirlich auch wieder
Interessantes und Neues aus unserem Hause. Lassen
Sie sich tiberraschen.

Ich freue mich, wenn Sie sich die Zeit nehmen, in un-

serem Emilienpark Journal zu blattern. Wir wiinschen
Ihnen nun viel Spalk beim Lesen.

Mit freundlichen GriiRen
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Ihre Brigitte Hanske
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VONWEGEN KUCHENGEHEIMNIS
UNSERE »GUTE KUICHE« GEWAHRT EINBLICKE

Arbeitszeitbeginn 6.30 Uhr: Los
geht’s: Umziehen und die ver-
schiedenen Gerdte einschalten.
Ein Blick auf den Speiseplan:
Was steht heute an? Mittwoch,
09. Oktober: Internes Herbstfest
fiir alle Bewohner und Gdste.
Mittagsmenii: Kalbsleberle mit
Weintrauben, Kartoffelrosti und
griiner Salat. Kaffeezeit: Apfel-
und Zwetschgenwaie. Abendes-
sen: frische Kiirbiscremesuppe.

Wir beginnen mit dem Anbraten
der Rostispane im Brater. Circa
150 Mittagessen werden beno-
tigt. Das bedeutet 30 kg ROsti
fertig portioniert fiir die ver-
schiedenen Wohnbereiche.

Dann ist es Zeit fiir eine kurze
Friihstiickspause.

Jetzt werden 14 kg Kalbsleber in
Butterschmalz angebraten und
mit 15 Liter brauner SoRe ab-
geloscht. Fiir unsere Gaste, die

keine Leber essen, gibt es ein
IZweitessen: eine grobe Brat-
wurst. Zum griinen Salat gibt es
ein selbstgemachtes Dressing.
In der Zwischenzeit treffen die
Waien ein. Backfrisch vom Ba-
cker wird die Zwiebelwaie und
auch die normale Waie gleich
geschnitten und portioniert.
Danach wird der frische Hokai-
dokiirbis zu einer Kiirbissup-
pe verarbeitet. Besonderheit
heute: der »neue Wein« zum
Abendessen.

Die Vorbereitung fiir den nachs-
ten Tag: 25 kg Kartoffeln wa-
schen. Es wird frischen Kar-
toffelsalat geben. Die einge-
troffenen Waren vom Handler
werden verrdumt. Je nach den
individuellen Wiinschen und
verschiedenen Kostformen der
Bewohner richten wir flir vier
Wohnbereiche rund 100 Essen
an. Davon sind 25 im Tablett-

system. Danach wird das Essen
mit dem Warmewagen auf die
Wohnbereiche gebracht.

Nun ist es Zeit, um das Essen
fir den Kindergarten, circa 15-
20 Kinder, auszurichten. Dann
endlich sind Personal, Gaste und
Angehdrige dran. Ab 12.30 Uhr
wird das Essen fiir den offentli-
chen Mittagstisch serviert. An-
schlieRend wird die Kiiche gerei-
nigt und die Bestellungen fiir
den ndchsten Tag gemacht.

13.45 Uhr: Mittagspause: Da-
nach wird das Abendessen mit
dem Spatdienst besprochen und
verschiedene Kiichendokumente
ausgefiillt und kontrolliert. Ab-
schlieBend werden die Lagerbe-
stande Uberpriift und Vorberei-
tungen fiir die ndchsten Tage
getroffen.

Dann heift es Feierabend.
Genug gekocht fiir heute.

Ihre Kdche: Stephan Emmert (links) und
Michael Osswald (rechts)
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Mein Tagesablauf

Bettina Marholz, unsere liebevolle Wohnbereichs-
hilfe, tiber ihren Arbeitsalltag

»Mein Dienst beginnt morgens
um 7.30 Uhr auf dem Wohn-
bereich »Hornfelsen«. Ich be-
ginne mit dem Herrichten des
Frithstlicks fiir die Bewohner.
Ein Teil der Bewohner macht
sein Friihstiick selbst, fiir an-
dere, die dies nicht mehr kon-
nen, bereite ich das Friihstiick
mundgerecht zu. Dann helfe ich
den Bewohnern, die ihr Friih-
stiick selbst nicht mehr einneh-
men kdnnen.

Wenn alle fertig gefriihstiickt
haben, wird abgerdumt. Zum
Teil bringen die Bewohner ihre
Teller auch selbst zuriick und
raumen mit Freude auch einige
Tische mehr ab. Ich rdume den
Speisesaal und die Kiiche auf.
Nebenbei gieRe ich die Pflanzen
und gebe den Schnittblumen
frisches Wasser. Ich lege Wert
auf eine wohnliche, gemiitliche
Atmosphdre, denn die Bewoh-
ner sollen sich schlieBlich hier
wohlfiihlen.

Wenn der erste Teil der Arbeit
dann erledigt ist, nehme ich
mir gern etwas Zeit, kiimmere
mich um die Bewohner, setze
mich zu ihnen, rede mit ihnen

und hore ihren Erzahlungen zu.
Danach fange ich wieder an, die
Tische flir das Mittagessen ein-
zudecken. Das kommt circa um
11.40 Uhr mit den Warmewa-
gen auf den Wohnbereichen an.
Dann fange ich an, das Essen
auf den zuvor bereitgestellten
Tellern herzurichten und auszu-
geben. Ich mag das bunte Trei-
ben, die ldchelnden Gesichter,
wenn’s schmeckt.

Wenn alle fertig sind mit dem Es-
sen und zur Mittagsruhe gehen,
mache ich wieder alles sauber. Die
Tische bereite ich anschlieBend
fiir Kaffee und Kuchen vor. 0b
Zucker, Kondensmilch oder Servi-
etten — ich ordne alles dekorativ
aufdem Tisch an. Natiirlich lassen
wir, vom AWO-Seniorenzentrum
Emilienpark, uns passend zur
Jahreszeit kleine Dekorationen
einfallen. Das bereitet mir, aber
auch den Bewohnern besonders
groe Freude.

Um 13.00 Uhr ist Dienstschluss
und ich gehe mit einem guten
Geflihl nach Hause.«

Ilhre Wohnbereichshilfe
Bettina Marholz
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Die Gluckspfoten
ZU Besuch

in ankiindigendes, kurzes Bellen. Getappel
E auf dem Parkett. Und schon sind sie da. Die
Gliickspfoten des Deutschen Roten Kreuzes (DRK)
vom Kreisverband Lorrach.

Seit einiger Zeit kommen zwei bis drei Hunde
der Hundebesuchsgruppe zu unseren Bewohne-
rinnen und Bewohnern. Das im Dezember 2012
gestartete Projekt, mit 17 Hunden, erfreut sich
groRer Beliebtheit. Alle 2 Wochen werden sie
voller Vorfreude und mit Begeisterung im AWO-
Seniorenzentrum Emilienpark empfangen.

Die Teilnahme eines Hundes am Hundebesuchs-
dienst erfordert ganz besondere Charaktereigen-
schaften und eine spezielle Ausbildung. Diese
kann bis zu sechs Monate dauern. Die Hunde
sollten gesellig, kontaktfreudig und stressresis-
tent sein. Rollatoren oder Rollstiihle miissen fiir
die Tiere bekannte Alltagsgegenstande sein.

Aber auch der Hundehalter muss sein Tier sehr
genau kennen, sein Verhalten genau einschdtzen
und ihn in jeder Situation sicher fiihren konnen.
Deshalb durchlaufen alle Hunde der »Gliicks-

pfotenstaffel« und deren Halter eine besondere
Ausbildung beim DRK Kreisverband Lorrach.

Die Vierbeiner bringen Lebensfreude ins Haus,
schenken ehrliche Zuwendung und fordern durch
ihre quirligen Bewegungen die Kommunikation.
Wenn die Hunde herumtollen, macht das Beob-
achten besonderen Spal3.

Ein spezieller Hohepunkt bei jedem Besuch ist
das »Leckerli« verteilen. Unschlagbarer Renner:
Wurst- und Kdsewiirfel, die von den Hundefiih-
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rern mitgebracht werden. Von den Hundefiih-
rern werden die Leckerlis in Uberraschungsei-
er-Hiilsen gepackt. Jeder, der mochte, darf so
ein Uberraschungsei werfen. Wie weit geworfen
wird, spielt keine Rolle, Hauptsache alle Seiten
haben Spald an Bewegung.

Die Vierbeiner freuen sich tiber so viel Aufmerksam-
keit. Ob Streicheln, Biirsten oder Spielen, das Pra-
sentieren von Kunststiicken oder einfach die reine
Anwesenheit — die Begegnung ist fiir die Hunde
und unsere Bewohner ein regelmdRiger Gewinn.
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Ergotherapeut Sven StraBburger und

seine Hiindin Ines sind ein eingespieltes Team.

Unsere
treuen
Freunde

s tut uns gut, Kontakt zu haben. Bezug zu

finden und eine Beziehung aufzubauen zu

einem Charakter, der nicht kritisiert. Der

nicht schimpft, wenn etwas nicht klappt.
Der ohne Spott zuhort, was man auf dem Herzen
hat, auch wenn man kein Wort iiber die Lippen
bringt. Der einfach da ist - eine bedingungslose
Beziehung.

So etwas gibt es nicht, denken Sie?

In den Einrichtungen der AWO Baden sind diese
speziellen Freunde fiir jeden da, der keine Scheu
hat. Aber die ist eher selten, wenn man in grofl3e
braune Augen schaut. Die feuchte Nase auf der
Hand spiirt, die genau schnuppert und schliel3-
lich Giber das weiche, warme Fell streichen darf.

Eine Kameradschaft, die friih begann.

Hunde und Menschen sind seit iiber 15.000 Jah-
ren ein Team. In der Steinzeit begann eine Part-
nerschaft, die liber die Jahre zu einer Freund-
schaft werden sollte.

Gemeinschaft, soziale Kontakte, Sicherheit, Ver-
trauen und Ndhe - die Bediirfnisse von Hunden
und Menschen unterscheiden sich sehr gering-
fligig. Evolutionsbedingt haben sich Hunde an
den Menschen gewdhnt und wollen diesen Kon-
takt nicht missen. Dies ist ebenso genetisch pro-
grammiert wie das Bediirfnis des Menschen,
mit anderen zu kommunizieren und Beziehun-
gen aufzubauen. Genau diese Ubereinstimmung
wird seit vielen Jahren zu therapeutischen und
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medizinischen Zwecken genutzt — zum Vorteil
von Mensch und Hund.

Der wissenschaftliche Fortschritt

Begonnen hat der Einsatz von Hunden zu the-
rapeutischen Zwecken im 18. Jahrhundert in
England. William Tuke eroffnete damals eine
alternative Einrichtung fiir psychisch kranke
Menschen. Hier sollten die Patienten ohne die
herkommlichen klassischen Behandlungsme-
thoden therapiert werden. Es sollte zukiinftig
wiirdevoller mit diesen Menschen umgegangen
werden als in den (blichen Institutionen fiir
psychisch kranke Menschen. William Tuke stellte
diesen Menschen Kkleine Tiere wie zum Beispiel
Kaninchen zur Verfiigung. Er vermutete, dass die
Patienten durch den Umgang mit den schwad-
cheren Lebewesen das Gefiihl erfahren, dass sie
trotz ihrer Krankheit gebraucht wurden. William
Tuke stellte einen positiven Effekt von Tieren im
Rahmen des Therapieprozesses fest. Was damals
im »York Retreat« geschah, ist heute auch in
Deutschland tiblich. Seit den

7 Es Idisst sich kaum
bezweifeln, dass die Liebe
zum Menschen beim Hund
zum Instinkt geworden ist. <«

Charles Darwin, britischer Naturforscher
(1809-1882)
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60er Jahren wird die Therapie mit Tieren wissen—}’ einem Hund bewirkt eben diese Hormonaus-
schaftlich erforscht und der Einsatz von Tieren zu schiittung auch im menschlichen Organismus.

therapeutischen Zwecken vermehrt angewandt.

Wo Hunde und Menschen aufeinandertreffen,
entsteht Freude. Eine positive Energie wird frei-
gesetzt. Durch die Ausschiittung bestimmter Hor-
mone bei Hund und Mensch ldsst sich der Bedarf
nach dieser Bindung somit auch biochemisch
nachweisen. Allein die menschliche Stimme
bewirkt, dass beim Hund das Hormon Oxytocin
ausgeschiittet wird. Die Berlihrung und Nahe zu

Die Vierbeiner bringen Lebensfreude ins Haus, schenken
ehrliche Zuwendung und fordern durch ihre quirligen
Bewegungen die Kommunikation.

Oxytocin wird auch als »Beziehungshormon«
bezeichnet. Es fordert u. a. die Beziehung von
Mutter und Kind oder Paaren mit einer Liebes-
beziehung. Fiir Hund und Mensch fiihlt sich
die Verbindung damit gut an und wird durch
Korperkontakt gestarkt. Ebenso erfahrt der
Mensch die Ausschiittung des »Stimmungs-
hormons« Serotonin. Es hilft, die Psyche des
Menschen zu stabilisieren. Depressive Ver-
stimmungen, Angst und Aggressionsimpulse
konnen abnehmen. Das Stresshormon Cor-
tisol hingegen wird auffallend geringfiigiger
ausgeschiittet, sobald Menschen in der Ndhe
eines Hundes sind. Dies ist gut flir den Blut-
druck, derso im gesunden Malde gesenkt wird.
Korper und Geist konnen sich entspannen.

Diese Voraussetzungen fiihren dazu, dass
Menschen sich emotional 6ffnen und so u.a.
der Weg fiir einen Therapieprozess geeb-
net wird. Das sich Offnen und Fallenlassen
bewirkt zum Beispiel, dass gerade an Demenz
erkrankte Seniorinnen und Senioren Reak-
tionen zeigen, die eigentlich schon als ein-
gestellt galten. Dies konnen ein Lacheln oder
ein Streicheln liber das Fell des Tieres sein.

Die Einrichtungen der AWO Baden machen seit
ldngerer Zeit positive Erfahrungen mit den
Vierbeinern. Diese kommen als Gdste regelmad-
Rig zu Besuch. Jeder, der mag, kann sich mit
den Tieren beschaftigen. Sie streicheln, mit
ihnen spielen oder sich einfach anschmiegen.
Die Freude ist bei vielen Bewohnerinnen und
Bewohnern groR - da sind sich die Einrichtun-
gen einig.

Sven StralRburger ist ein Mann, der sein person-
liches Interesse optimal mit seinem Beruf ver-
bunden hat. Der Ergotherapeut aus Karlsruhe
wiinschte sich lange Zeit einen Hund. Aber
das Tier acht Stunden am Tag allein lassen?
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Nein, das kam fiir Sven StraBburger nicht in
Frage. Die Idee war also einen Hund zu finden,
der nicht nur seinen privaten Vorstellungen
entspricht, sondern auch seinen beruflichen. Er
informierte sich ausgiebig liber Therapiehunde.
Denn nicht jeder Hund kann als Therapiehund
eingesetzt werden: Das Tier ist wdhrend der
Arbeitszeit einer hohen Belastung ausgesetzt
und sollte daher entsprechende Charakterziige
aufweisen.

Nach einigen Monaten lernte Sven StraBburger
seine Hiindin Ines kennen. Mittlerweile sind der
Ergotherapeut und seine Hiindin ein eingespiel-
tes Team. »Besonders bei Seniorinnen und Seni-
oren, die aus ihrem friiheren Leben Bezug zu Tie-
ren haben, ist die Wirkung der Hiindin enorm. Es
ist einfacher, einen Zugang zu den Patienten zu
finden. Wahrend der Behandlung fokussieren sie
sich auf den Hund und nicht auf sich selbst oder
ihr Schmerzempfinden. Das beschleunigt den
Therapieprozess«, berichtet Sven StraBburger.

Das bewegendste Erlebnis hatte Sven StraBburger
jedoch schon in der ersten Arbeitswoche mit sei-
ner Hiindin: Eine Patientin, die er noch nie hat
sprechen horen, sah die Hiindin und rief: »Ein
Hund, ein schoner Hund!« Da war dem enga-
gierten Mann klar, dass die Hiindin seine Arbeit
bereichern und auch erleichtern wiirde. Bar-
rikaden, die zu liberwinden der Ergotherapeut
Monate bendtigt, beseitigt seine Hiindin nahezu
mit einem Schwanzwedeln.

Auch Frau von Pflug hat Erfahrungen in diesem
Bereich gesammelt. Seit circa flinf Jahren besucht
sie mit ihrer Hiindin Anouk ehrenamtlich ein
Seniorenzentrum der AWO Baden. Vorab absol-
vierte sie mit ihrer Hiindin eine entsprechende
Ausbildung. Wdhrend der Besuche beschaftigt
sich Anouk mit den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern. Routiniert sucht sie die Zimmer der Senio-
rinnen und Senioren auf, die sich schon auf ihren
Besuch freuen. »Gerade in Situationen, in denen
man als Mensch nicht viel machen kann, auRer
den Arm um die betreffende Person zu legen, hat
man das Geflihl, dass die Hiindin mehr Ndhe,
Verstandnis und Trost leisten kann«, erzahlt Frau
von Pflug.

Es sind jedoch nicht nur Hunde, die diese magi-
sche Wirkung auf den Menschen haben. Auch
Katzen, Kaninchen, Vogel und sogar Fische in
den Einrichtungen der AWO Baden wurden von
den Bewohnerinnen und Bewohnern ins Herz
geschlossen.

N
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HALBER SCHWEDE

Stadt v e v |weib- Ausruf [—y |ital. —vy |US-Bas-
Priigel |Gedicht in der e!ektro ein liche |schwim-|des Industrie- ketball-
edichtiZentral- [nische FuBball- Marchen-\men  |Erstau- stadt Liga WUSSTEN SIE SCHON?
Tiirkei |Fiihler freistoB gestalt nens unverletzt (Abk.)
\j \/ \j Laub- \/ \/
bdume
Verhalt-
niswort
Ritter erste \
der 5_'{31‘_‘) > nicht
Artus- .T. .-
runde Radlager lieblich WAS SIND DIE
person- T pedichty- hame. P~ g N
liches P ischer Stadt auf
Firwort Prievster Sizivlien
; . Lehrer athiop.-
ein Haut b Samuels™ christl.
aus- engl. Kirchen-
schlag Biere sprache]
Kapelle b Walart p griechi- _ \/
GroB- S : T 'Wahr- scher Auffor . .
miitter [2CPel- heits- Buch- |derung n den drei Donnerstagen vor Weihnachten war es
zug (Abk.) geliibde stabe |zur Ruhe . .
Laub Y |Abk.: \ \/ friiher im Schwarzwald Brauch, vermummt und
- kiinstli- Lebens- Teil des .. . .
baum- che Intel- bund Mundes larmend durch die Ortschaften zu gehen, an die - “
ligenz . .
frucht srlv — Haustiiren zu klopfen und Erbsen, Bohnen und Linsen \ :
eines s by :
Kriech- P> vor die Tiiren zu werfen. T
tier e
unbe- Binde- Wiener . - . .
stimmter inde- L fr’%lgélser Diese drei Nachte hieRBen deshalb auch die Bossel- oder
X wort . . . . . .
Artikel (Karl) Klopflesnachte. Mit diesem Brauch wollte man die Da-

monen vertreiben, die zum Winteranfang umgehen
sollten. Bohnen, Erbsen und Linsen galten bei den alten
Germanen namlich als Gotterspeise, und der Donners-

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

FARBSUDOKU FACHERRATSEL 1. Fragewort tag war dem Germanengott Donar geweiht.
2. aulerordentlich
Yer.vollstaqdlggn Sie die leeren .Felderso, das§ Die Anfangsbuchstaben in den bemfferten Feldern 3. Fremdwortteil: Noch heute ist manche Biuerin der Ansicht, dass man
in jeder Zeile, jeder Spalte und jedem Block die ergeben, fortlaufend gelesen, das Losungswort. 7wischen . ]
Ziffern 1 bigggenau einmal auftauchen. 4 Nadelbaum BOhnen, Erbsen Und Llnsen an einem DOI’lneI'Stag Ste_

5 6|8 7

der Mittelmeers

Boten Gottes

Teil des FuBes

zittern

gepflegte Griinflache

. Pilgerfahrt nach Mekka
10. kleines Gewadsser

O o ~N o WU

57

LOSUNGEN AUS DER LETZ
AUSGABE

TEN

Sudoku

17 5|3 84|16 29
4 6 2|7 59|3 81
98 3|126|457
3409|277 5|1638
528|6 41793
617]|9 38|245
29 4|1817|536
851|146 3|97 2
7 36|59 2|81 4

Kreuzwortratsel

JUNGBRUNNEN
Silbenratsel

1. HLE, 2. COSINUS, 3. HIOB, 4. DUBIOS, 5. EXISTENT,
6. NUNTIUS, 7. KLIENT, 8. EICHEN, 9. ACHTLOS
Zitat: »Ich denke, also bin ich«

cken soll - dann gingen sie besser auf, so heilt es.

In einer etwas abgewandelten Form, die man »KI6p-
felen« nannte, kannte man den Brauch in Allensbach
am Bodensee. Zwischen Nikolaus und Dreikdnig war es
dort tiblich, den beim Verlesen von Bohnen und Erbsen
ausgesonderten Abfall gelegentlich abends gegen die
Fenster von guten Bekannten zu werfen. Diese kamen
dann aus dem Haus, man wiinschte sich einen guten
Abend und schwadtzte ein bisschen.
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Seniorenzentrum

AWO | Emilienpark

Grenzach-Wyhlen

Schon, dass Sie mehr wissen mochten!

Fur alle Fragen und Wiinsche stehen wir Montag — Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
gern zur Verfligung. Zogern Sie nicht, Freitags 8.00 - 12.30 Uhr
@;: uns anzurufen.

Riebelesuppe

Rezeptangaben fiir 4 bis 6 Personen

Céa:

iy

2 | Fleischbriihe
Je 30 g frische Petersilie und frischen Schnittlauch
125 g Mehl, 2 Eier, Salz und Pfeffer

geriebene Muskatnuss Brigitte Hanske Claudia Scheu Gabriela Bohler
Einrichtungsleiterin Pflegedienstleitung Verwaltungsleitung
Zubereitung Tel. 07624 3008-0 Tel. 07624 3008-314 Tel. 07624 3008-0
brigitte.hanske@awo-baden.de claudia.scheu@awo-baden.de sz-grenzach-wyhlen@awo-baden.de

Die Fleischbriihe in einem groRen Topf erhitzen.

Die Krauter waschen und kleinschneiden. , .
Mehl, Eier und Gewiirze in einer Schiissel vermengen
und mit den Handfldchen so lange zu kriimeligen Brdseln
verreiben, bis das Mehl ganz aufgenommen ist.
Die Riebele in die kochende Fleischbriihe geben
und etwa fiinf Minuten kochen,

4 ,‘.,h

bis alle Riebele oben schwimmen.

Die Suppe mit den frischen Krdautern bestreuen und servieren.
Hauswirtschaftsleitung Sozialer Heimdienst
Variante: Tel. 07624 3008-318 Tel. 07624 3008-315
sigrid.seiderer@awo-baden.de liliane.ober@awo-baden.de

Wenn Sie gerade zur Winterzeit
eher einen krdftigen Eintopf mogen,

IMPRESSUM HERAUSGEBER LAYOUT/PRODUKTION
kﬁn nen SIE ZLISétZ”Ch ge r'éucherte BratWU rstle und Die Heimzeitung des AWO Bezirksverbands Baden e. V. AWO Bezirksverband Baden e.V. Anastasia Peters, Susanne Priebe,
ist ein Informations- und Unterhaltungsmagazin fiir HohenzollernstraRe 22 | 76135 Karlsruhe Tina Hilscher, Annkathrin Miinster
Kartoffelradle in die SUDpe schneiden. Seniorinnen/Senioren, deren Angehdrige sowie Inte-  T. +49 721 82 070 | F. +49 721 82 07 600
ressierte. Das Magazin setzt sich aus allgemeinen info@awo-baden.de COMMWORK Werbeagentur GmbH
sowie regionalen Themen direkt aus dem jeweiligen DeichstraBe 36b | 20459 Hamburg
redaktionsleitenden AWO-Seniorenzentrum zusam- REDAKTION T. +49 40 32 555 333
o o o men und erscheint vierteljdhrlich. Liliane Ober mit Brigitte Hanske F. +49 40 32 555 334
er WunSChen gutes Gellngen und die COMMWORK Werbeagentur GmbH info@commwork.de
und guten Appetit!
FOTOREDAKTION TEXT/LEKTORAT
AWO-Seniorenzentrum Emilienpark und Maren Menge

Eric Langerbeins, COMMWORK Werbeagentur GmbH




DAS AWO-SENIORENZENTRUM EMILIENPARK

Das Seniorenzentrum im Uberblick

v 92 Dauerpflegepldtze Weitere Informationen iiber das AW0-Seniorenzentrum
v 2 Kurzzeitpflegeplitze Emilienpark sowie Anmeldeformulare finden Sie unter:
www.awo-seniorenzentrum-emilienpark.de
Wir beraten Sie gern in einem personlichen Gesprdch.
Rufen Sie einfach an oder schreiben Sie uns.

v/ 6 Pldtze in der Pflegeoase

v/ 36 betreute Seniorenwohnungen
(30 Ein- und 6 Zweizimmerwohnungen)

v/ Beratung zu Pflege und Betreuung
(z. B. Finanzierung des Pflegeplatzes)

AWO0-Seniorenzentrum Emilienpark Seniorenzentrum
Emilienpark 2-8 - 76344 79639 Grenzach-Wyhlen - Tel. 07624 3008-0 - Fax. 07624 3008-399 <AWO Emilienpark
E-Mail: sz-grenzach-wyhlen@awo-baden.de - www.awo-seniorenzentrum-emilienpark.de Grenzach-Wyhlen




